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Energiemedizin – 
PranaVita® Methode

Kaum werden die Tage kürzer und die Sonne verliert an 
Intensität, verbreitet sich nur allzu schnell der ungelieb-
te „Novemberblues.“ Antriebslosigkeit, Erschöpfung und 
Immunschwäche resultieren daraus.

Die PranaVita® Methode 
PranaVita® ist eine berührungslose energetische Energie-
Heilkunst.  Sie besteht im Wesentlichen aus dem Wahr-
nehmen der Energiefelder des Körpers, um so energetische 
Blockaden aufzuspüren und diese wieder zu regenerieren.

Gesundheit von Innen
Durch die unterstützende Energieheilmethode PranaVita® 
ist es möglich, Körper, Geist und Seele ins Gleichgewicht 
zu bringen. Magister Sabine Geringer ist Spezialistin auf 
dem Gebiet der Energiearbeit. „Ein ausgeglichener En-
ergiefluss in unserem Körper ist die Voraussetzung für 
Gesundheit, Vitalität und Wohlbefinden“, so die Hu-
manenergetikerin. Geraten diese Energiefelder durch 
Stress, Krankheit, seelische Belastungen etc. aus dem 
Gleichgewicht, fühlt man sich antriebslos, ausgebrannt.

Unterstützend – Narbenentstörung (SCL® Methode)
Operationsnarben verursachen Energieblockaden, die 
mittels der einzigartigen Scar Cleaning® Methode gelöst 
werden. Dabei wird mittels manueller und energetischer 
Meridianarbeit ein nachhaltiger Erfolg erzielt.

Ab Oktober: Energetische Workshops
zur Chakren-Harmonisierung.
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Gesund und kraftvoll durch den Herbst und Winter? Dann 
ist die PranaVita® Methode genaudas Richtige für Sie!
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